UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 24) pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych,
konfliktow zbrojnych i wojen w kraju i za granica

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: "Fundacja Matgosi Braunek Bgdz", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000381339, Kod
pocztowy: 02-951, Poczta: Warszawa, Miejscowosc: Warszawa, Ulica: Husarii, Numer posesji: 32,
Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Wilanéw (dzielnica), Strona www:
www.fundacjabadz.pl, Adres e-mail: kontakt@fundacjabadz.pl, Numer telefonu: 571207720,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Anita Nowinska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: anita.nowinska@fundacjabadz.pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

792871982

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Badzmy blisko cz. Il
2. Termin realizacji zadania? Data 15.09.2022 Data 18.11.2022
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

BadZmy blisko cz. Il to zadanie polegajace na organizacji 8 warsztatow kreatywno-ruchowych z
elementami Jogi i Uwaznos$ci dla dzieci z Ukrainy i Polski. Kazdy warsztat przewidziany jest na 3
godziny zegarowe zajec. tacznie przewiduje sie udziat we wszystkich warsztatach ok. 400 dzieci (ok.
50 dzieci na jeden warsztat) z terenu wojewoddztwa mazowieckiego, w tym minimum 60% stanowi¢
beda uchodzcy z Ukrainy.

Warsztaty beda odbywaty sie w jezyku polskim i ukrainskim (podczas warsztatéw bedzie obecny
ttumacz jezyka ukrainskiego). Wskazanym warsztatom bedzie towarzyszyta dobra zabawa w ruchu,
a takze nauka relaksu, oddechu i skupiania uwagi na byciu tu i teraz. Bedzie to réwniez czas na
poznanie sie wzajemne przez dzieci oraz integracje. Aby umozliwi¢ skorzystanie z warsztatow jak
najwiekszej liczbie dzieci, warsztaty bedg odbywaty sie w trybie weekendowym sobota lub niedziela
przez kolejnych 8 weekenddw, poczawszy od weekendu 17-18 wrzesnia 2022 r.

Zgodnie z ustawg z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r., z pézn. zm.), zwanej dalej "ustawg o zapewnieniu
dostepnosci":

1) w zakresie dostepnosci architektonicznej miejsce odbywania warsztatéw jest:

- wolne od barier poziomych i pionowych przestrzeni komunikacyjnej budynkéw, w ktdérych bedzie
realizowane zadanie publiczne,

- zapewniona instalacja urzadzen lub zastosowania Srodkéw technicznych i rozwigzan
architektonicznych w budynku, ktére umozliwiajg dostep do pomieszczen, w ktérych realizowane
jest zadanie publiczne z wytgczeniem pomieszczen technicznych,

- informacja o rozktadzie pomieszczen w budynku, w ktérym jest realizowane zadanie publiczne, co
najmniej w sposdb wizualny i dotykowy lub gtosowy,

- wstep do budynku, gdzie realizowane jest zadanie publiczne, osobie korzystajacej z psa
asystujgcego,

- osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwos¢ ewakuacji lub uratowania w inny sposéb z
miejsca, gdzie realizowane jest zadanie publiczne.

2) w zakresie dostepnosci cyfrowej:

- strona internetowa, a takze tresci wykorzystywane do realizacji lub promocji zadania publicznego
zamieszczane na stronie "Fundacji Matgosi Braunek Badz" i jej profilach spotecznosciowych, beda
dostepne cyfrowo, czyli bedg spetniaty zasady funkcjonalnosci, kompatybilnosci, postrzegalnosci i
zrozumiatosci przez spetnianie wymagan okreslonych w ustawie z dnia 4 kwietnia 2019 r. o
dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych (Dz. U. z
2019 ., z pézn. zm.). Oznacza to, ze muszg by¢ one zgodne ze standardem WCAG 2.1, czyli Web
Content Accessibility Guidelines, ktory zawiera zbiér zasad, jakimi powinni kierowac sie twércy
stron internetowych, aby przygotowane przez nich strony byty maksymalnie dostepne dla oséb z
réznymi niepetnosprawnosciami,

- wszystkie tresci cyfrowe opracowywane w ramach zadania i publikowane w Internecie, jak np.
zdjecia, pliki graficzne, filmy, plakaty, dokumenty rekrutacyjne itp. beda dostepne cyfrowo;

3) w zakresie dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej bedzie zapewniona:

- obstuga, w ramach realizacji zadania publicznego, z wykorzystaniem srodkéw wspierajgcych
komunikowanie sie, o ktérych mowa w art. 3 pkt 5 ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku
migowym i innych srodkach komunikowania sie (Dz. U. z 2017 r. z pdzn. zm.), tj. w szczegdlnosci
poczty elektronicznej, SMS, MMS, komunikatoréw internetowych, strony internetowej lub poprzez
wykorzystanie zdalnego dostepu online do ustugi ttumacza przez strony internetowe i aplikacje,

- instalacja urzadzen lub innych srodkéw technicznych do obstugi 0séb stabostyszgcych w ramach
zadania publicznego, w szczegdlnosci petli indukcyjnej, systemu FM lub urzadzen opartych o inne
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technologie, ktérych celem jest wspomaganie styszenia,

- poprzez umieszczenie na stronie internetowej Fundacji informacji o realizacji zadania publicznego
w postaci elektronicznego pliku zawierajgce tekst odczytywalny maszynowo, nagrania tresci w
polskim jezyku migowym, informacji w tekscie tatwym do czytania i rozumienia,

- na wniosek osoby ze szczegdlnymi potrzebami, w ramach realizowanego zadania publicznego,
komunikacji z Fundacjg w formie okreslonej w tym wniosku.

W ramach realizacji zadania bedzie wyznaczona osoba do komunikacji z osobami ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym zbierania informacji o szczegdlnych potrzebach tych oséb.

Miejsce realizacji

Warszawa Jazdéw (Otwarty Jazdéw, domek 10/2) z ogrodem

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Liczba uczestnikéw 50 0sdb (na 3 godzinny Lista uczestnikow

warsztat) (w przypadku 8
warsztatow tgcznie 400

0s6b) (wsrod uczestnikow
min. 60% dzieci z Ukrainy)

Liczba godzin warsztatéw 24 godzin warsztatéw (8 Program warsztatow
warsztatow po 3h kazdy)

5. Krdotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

"Fundacja Matgosi Braunek Badz" z siedzibg w Warszawie jest organizacjg pozarzagdowa dziatajaca
od 2011 r., a od 2015 r. zajmujacg sie czynnie edukacjg zdrowotnga. Fundacja promuje
zintegrowane, holistyczne podejscie zaréwno do zdrowia, jak i do choroby. Gtéwng osig dziatalnosci
Fundacji jest organizacja warsztatéw, wydarzen i akcji edukacyjnych. Dziatania kierowane sg do
0s6b chorych onkologiczne i przewlekle, ich bliskich, a takze do oséb zdrowych, zainteresowanych
zdrowym trybem zycia oraz prewencjg choréb przewlektych. Bezposrednio po wybuchu wojny w
Ukrainie, Fundacja zaangazowata sie w pomoc i wysytke lekdw, srodkéw medycznych i higienicznych
oraz sprzetu medycznego do szpitali w Ukrainie, ktore to zaangazowanie przerodzito sie dodatkowo
w stacjonarny projekt dedykowany uchodzczym dzieciom i dorostym "Bgdzmy blisko" realizowany
od czerwca 2022 r.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
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"Fundacja Matgosi Braunek Badz" z siedzibg w Warszawie od jesieni 2021 r. realizuje projekt "Badz
od matego" (skrét: BOM) dedykowany dzieciom oraz ich rodzicom i opiekunom. To dziatania
edukacyjne, tj. zajecia, warsztaty i wyktady, ktére czesto w formie zabaw majg na celu zadbanie o
dobrostan dzieci oraz ksztattowanie u nich zdrowych nawykéw od najmtodszych lat. Wsrdd zajec
znajduja sie elementy jogi, pracy z emocjami, pracy z oddechem, elementy uwaznosci, Swiadomos¢
ciata, budowanie wiezi opartych na empatii. Zajecia sg kierowane dla dzieci od 4 lat.

Ponadto od czerwca 2022 r. Fundacja organizuje stacjonarny wakacyjny program dedykowany
uchodzczym dzieciom, w ramach ktérego odbywajg sie m. in. zajecia kreatywno-ruchowe dla dzieci
po polsku i ukrainsku, ktére prowadzi Karolina Sienkiewicz. Jest to czas na ¢éwiczenie uwagi i
koncentracji, dobrg zabawe w ruchu, a takze poznanie sie, wsparcie, zintegrowanie, pobycie razem.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:

Koordynator zadania: Agnieszka Lewelska - osoba posiadajgca doswiadczenie w realizacji zadan
opisanych w ofercie, ktéra bedzie zarzagdzata zadaniem pod wzgledem organizacyjnym.

Prowadzaca zajecia kreatywno-ruchowe: Karolina Sienkiewicz - jest zatozycielkg Czary Mary Joga i
twodrczynig autorskich interdyscyplinarnych zajeé ruchowo-kreatywnych z elementami Jogi i
Uwaznosci, ktére angazujg, ¢wiczg uwage i koncentracje oraz programu Happy Kids. Cata
dotychczasowa wiedza, kursy, warsztaty i szkolenia, ktére w/w odbyta i ktére na biezgco przechodzi
-faczy w jedno i dziata z dzieémi - po to, aby jak najlepiej rozwing¢ ich potencjat. W sktad zajec
wchodza: sensoplastyka, muzykoterapia, kurs prowadzenia zaje¢ wg metody Weroniki Sherborne,
warsztaty relaksacji, warsztaty mindfullness, warszaty dotyczace Swiadomosci. Karolina Sienkiewicz
posiada duze doswiadczenie w realizacji zaje¢ kreatywno-ruchowych z dzie¢mi, w tym od czerwca
2022 r. prowadzi takie zajecia w ramach stacjonarnego programu Fundacji "Badzmy blisko".
Wolontariusze - osoby wspierajgce Fundacje w podejmowanych przez nig dziataniach i
organizowanych wydarzeniach, w tym warsztatach.

Zasoby rzeczowe:

W ramach realizacji zadania Fundacja bedzie korzystata z telefonu komdrkowego na abonament,
ktory znajduje sie w jej zasobach.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Materiaty na warsztaty (maty do jogi, 4 200,00
woreczki na oczy - opaski do relaksu)

2. | Wynagrodzenie prowadzacej zajecia 2 640,00
kreatywno-ruchowe (8 warsztatéow po
3 godziny kazdy, koszt 1h warsztatéw
to 110 )

3. | Wynagrodzenie ttumacza jezyka 1 440,00
ukrainskiego (8 warsztatow po 3
godziny kazdy, koszt 1h to 60 z1)

4. |Poczestunek (woda, soki, stone i 1 020,00
stodkie przekaski, owoce)
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Promocja warsztatéw (przygotowanie 400,00
projektu graficznego na social media)

Wynagrodzenie Koordynatora zadania 300,00
(umawianie prowadzacych, dzieci,

przygotowanie sali do warsztatéw,
opieka i koordynacja wolontariuszy

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci®* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci®* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=jaj* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inmg
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:
1. Dokument potwierdzajacy status prawny Oferenta (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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